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La imagen de su sangre.
Su cuadro sanguineo

Un viaje microscdpico dentro de
Su sangre viva

La imagen ideal de la sangre

Los glébulos rojos (Técnicamente,
corpusculos) son uniformes en tamario y forma
y aparecen como circulos redondos sobre un
fondo gris. Los centros de las células se han
aligerado un poco y un poco fuera de color
blanco. Que residir libremente en su propio
espacio, no se superponen o se peguen entre
si.

Los glébulos blancos son casi tan grandes
como dos celdas de color rojo y tienen un
aspecto bastante granulado con caracteristicas
diferentes en funcién de su tipo.

En ellas se muestran diferentes formas y
algunos estan activos y en movimiento. En la
sangre normal, hay alrededor de 700 glébulos
rojos por cada una de las células blancas.

El suero de la sangre que rodea las células es
claro con una dispersién de las plaquetas, pero
sin mucho detalle celular, las bacterias, los
coagulos u otras masas flotantes no deseados.

El punto de vista microscépico es un vistazo a
uno de los compartimentos liquidos del cuerpo
y es un salto cualitativo y es un reflejo
cualitativo de su interior "terreno biolégico".

Tipodesagre _ O A B __ AB

Cuando una gota de sangre que aparece en el dedo que
debe formar una pequefia bola Si la bolita esta ausente
puede ser indicio de baija en proteinas, debido a:

-Falta de proteinas

-Mala digestion (falta de
enzimas digestivas)

-Problemas en los rifiones

-Anemia (hierro bajo en sangre)

__Bolita presente ___ Bolita ausente

Color rojo brillante Color rojo oscuro

pH de saliva Glucosa en la sangre

Horas desde la Ultima comida

7. Acanthocitos
Los glébulos rojos con rebabas,
pinchos irregulares. Mas de 1% no es
normal. Mas de 10% es mala. Causa:
los medicamentos recetados o de la
calle, el dafio de radicales libres,
toxinas, el alcohol, la falta de nutricidon
o la mala absorcién, el higado y el
bazo de estrés. Sefales: Pobre
circulacion, falta de energia, anemia,
enfermedad degenerativa.

1 2 3 4 56

Se aplicaran diferentes elementos de persona a
persona, y la historia de la dieta, estilo de vida y la
salud serdn necesarios para comprender mas
correctamente su propio "cuadro sanguineo”.

CLAVE:1=LEVE a 5=GRAVE
Si no estd marcada, condicién insignificante o no
encontrado .

Glbébulos Rojos

1. Limoén / lagrima formas
1 2 3 4 5

8. Schistocitos Membrana rota de
células rojas de la sangre, fragmentos.
Mas del 20% es mala. Causa: La
ingestion o inhalacién de toxicos,
humos, tabaco, drogas, el estrés
oxidativo que produce el estrés del
higado. Sefales: Anemia, falta de

O‘O

energia, cansancio, enfermedad
degenerativa.
1 2

2. Rollos 3 4 5
& Apilan las células rojas de la

sangre Células pegadas 9. Keratocitos Los glébulos rojos con
1 2 3 4 5 una apariencia de cuerno. Malo si mas
de 5%. Causa: la coagulacion
intravascular diseminada, un problema
con el mecanismo de coagulacién de
la sangre; coagulos de sangre o
sangrado excesivo, hemorragias.
Posibles causas: infecciones por
bacterias, virus, hongos, trauma
corporal, algunos tipos de cancer,
mordedura de serpiente. Los
sintomas: hemorragias, pequefios
puntos rojos en la piel, sangrado
excesivo de la boca, la nariz, las
heridas, bajo recuento de plaquetas,
manos y pies frios, fatiga, anemia.

1 3 4 5

3. Agregacion

Sangre como lodo. Muy pegadas
las célula
1 2 3 4 5

Cada una de estas indicaciones (cada vez peor) refleja
una pérdida de "carga" de los gldbulos rojos que hace que
se peguen entre si. Las células tienen mas dificultades
para transferir el oxigeno a los tejidos y para circular
libremente. Sefales: Agotamiento, palpitaciones duros,
alta presién, muchas cosas. Causa: Demasiada proteina
animal cocida, la capacidad a digerir y utilizacion de
enzimas baja, deshidratacion, dieta en conflicto con tipo
de sangre, consumo de comida procesada, mucho azicar
y carbohidratos. Alcohol. Minerales no balanceados.

10. Codocitos Las células diana, las
células rojas de la sangre cuyas
membranas han colapsado sobre si
mismo con un punto en el centro, lo
que hace que se vea como un
objetivo. Causa: Posible baja de hierro
o de hierro celular desorganizado,
insuficiencia biliar, problemas de
higado. Sefales: Anemia, aumento de
4. Anisocitosis colesterol, pasando gas.
— = 2 2 1 2 3 4
Variacion en tamario de células rojas
Macro-células — Células grandes

T 20 3 4 B
Micro-células — Células chicas

1 22 8 4 B

11. Lesiones sobre las células rojas
Causa: elementos de la sangre
bacterias internas que encuentran un
hogar en la célula debido a pH/terreno
biolégico alterado. Sefales: Anemia,
cansancio, enfermedades auto-
Macro-células / Mas de 20% - malo inmunes. 1 2 3 4 5
Senales/Indicaciones: Incapacidad de glébulos rojos para
transportar oxigeno adecuadamente - dificultad para
respirar, fatiga, mareos, anemia. Causa: la falta total de
una buena nutricion o asimilacién que puede llevar a ser
baja en vitamina B-12, acido fdlico, vitaminas soluble
grasa A & E,. Conecte estos puntos a una mala digestion
y la posible falta de acido clorhidrico, de bajo flujo de
bilis, la produccién de enzimas. Esto podria conducir a
una falta de flora intestinal

12. Reticulocitos Prematuro, mas
grande que los glébulos rojos
normales con restos de un nucleo.
Hasta 1% es normal. Causa: Anemia,
sangre pérdida (después de la
sangria) tumores fibromas, la
deficiencia de hierro, nuevo a altas
altitudes. Signos: cansancio
1 5

13. Células hemolizadas Sombra o
fantasma células. Causa: Prematuro
destruccion de glébulos rojos por el
estrés oxidativo, los medicamentos,
las drogas, el tabaquismo, la infeccion
bacteriana. Sefales: Baja energia,
deprimido

) 3 4 5

Micro-células / Mal si mas de 20%

Sefales: Anemia, bajo consumo de energia, cansado.
Problemas en los huesos, osteoporosis. La
desintegracion de los glébulos rojos en vesiculas
pequefias podria indicar problemas mas serios o una
carga para el sistema. Causa: Bajo en hierro, B-12, acido
félico, lo mismo que el anterior.

5. Poikilocitos - Glébulos rojos
formaciones como tapa de botella -
ondulaciones de membrana. Causa: la
oxidacion de las grasas, mala digestion
de las grasas, las grasas en exceso poli
insaturados en la dieta, el estrés de
radicales libres, los aditivos
alimentarios, los cigarrillos, los
productos quimicos ambientales,
plaguicidas, medicamentos recetados o
de la calle, la capacidad antioxidante de
baja. Sefales: Mala circulacién, falta de
energia, aceleran el envejecimiento.

5

14. Cuerpos de Heinz Los granulos
wen las células rojas - hemoglobina

_. dafados. Causa: Ciertas formas de

. medicamentos, anemia hemolitica,

15. Ovalocitos Causa: La falta de B-
12, &cido fdlico, el desequilibrio
hormonal. Signos: Anemia, problemas
hormonales. Mayor que 20% es

patolégico.
il "2 8

16.__ Mordeduras 17.___ protrusiones de las
de células rojas - células rojas -
actividad viral. La vesicula biliar,
la bilis, gas

6. Echinocitos Globulos rojos esta con
rebabas cortantes, encogidos y |
enriquecida con regulan ad, las células
mueren. Hasta el 1% se considera
normal. Mas del 20% es grave. Causa:
con receta o drogas ilicitas, los dafos
de los radicales libres, toxinas, el Y
alcohol, la falta de una buena nutricion, g N |
estrés baso. Senales: La mala | S B V ! |
circulacion, falta de energia, hacia la b A '
enfermedad degenerativa.
1 Z 3 4
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Células Blancas

18. Menos células blancas de lo normal sobre la base de
exploracion. (Aproximadamente 1 glébulo blanco por cada
700 glébulos ro%'os) Si saludable en general, puede estar
bien, si estd enfermo, podria ser problematico, indica mas
catabolico, degenerativo.

Debajo de lo normal

19. Células blancas mas que normal basado en escaneo.

Causa: actividad viral, infeccion bacteriana, alergias, estrés,

falta de suefio, posible autoinmune. Indica mas anabdlico.

Mas que normal

Células blancas elevadas (leucocitosis) después de comer

produce:

~Ningunas, comiendo comida organica cruda

~Unas pocas de la comida cocinada en la estufa o en el horno

~Mas de la comida enlatada

~enorme cantidad de los alimentos y carnes procesadas o al
microondas

Granulocitos

20. Neutrofilos inactivos: Redondas,
granulos no se mueve. (Neutrdfilos
ingieren y destruyen bacterias)
Causa: Alteracion del pH de la
sangre, los minerales minimos,
minimo ejercicio, el exceso de
alcohol, azlcar, el desequilibrio de
candida. Signos: Sistema inmunitario
deficiente, disminucién de la
capacidad para destruir los parasitos,
el tejido enfermo.

1 2 3 4 5

21. Hipersegmentadas: Neutrofilos
que tienen 5 + |6bulos en el nucleo.
Causa: Baja B-12, acido félico, el
agotamiento de la médula 6sea
precoz, mala digestién, mal
absorcion. Signos: anemia posible,
reduce la capacidad de destruir los
parasitos, el tejido enfermo.

1 2

22, Eosindfilos: Células blancas con
granulos que brilla en movimiento,
fagociticas. 2-5% es normal. Alta -

| Causa: Los parasitos, los

medicamentos, las drogas, el tabaco,
el humo de segunda mano,
contusiones oOseas, la irritacion, la
inflamacidn, la menstruacion.
Anabdlicos. Las células con bordes
blancos indican una reaccién alérgica
(alergias). Baja células es catabdlico.
Signos: irritacion, dolor, inflamacion,
dolor, dolor, hinchazén, congestién
sinusal, drenaje.
1 2 3 4 5

23. Los baséfilos. Granulos de lento
movimiento, una baja actividad, por
lo general aparecen no fagociticas.
Histamina de lanzamiento, la

. heparina. Causa: Las alergias a

inhalantes - moho, gatos, polvo,
polen, perfumes. Rifiones téxicos,
diuréticos. Signos: carreras en la
nariz, problemas de sinusitis, gripe,
frio, tapada. Ojos lloran, desenfoque,
picadura y seco. El edema, retencién
deagua. 1 2 3 4 5

Los linfocitos

B & T-Cells
| vy

24: Los linfocitos excesivos.
Causa: patologias degenerativas,
los radicales libres y toxinas,
combates sistema linfatico, los
productos quimicos ambientales,
plaguicidas, aditivos alimentarios, el

. smog, los CEM, la actividad viral.

SIGNOS: Fatiga, baja oxigenacion.
1 2 3 4 5

25. Los linfocitos demasiado
pocos. Causa: deficiencia inmune,
dario por radiacion, los radicales
libres, los problemas en los huesos,
radiografias.
1 2 3 4 5

26. Danos citoplasma de
linfocitos. (Blanco zonas de borde)
Causa: la actividad viral, bajo nivel
de oxigeno, la deficiencia inmune

1 2 3 4 5

Las Plaquetas

Las plaquetas son de su mecanismo de coagulacion de la
sangre. Al cortar o experiencia o dafio vascular
experiencia, plaquetas ir a la zona del asalto y se unen
junto con fibrina para que no se desangre. Las plaquetas
pueden llegar a ser excesivamente pegajosa en
circulacion.

27. Agregacion de plaquetas /
trombocitos. CAUSA: triglicéridos
altos, la carne roja excesiva, el
estrés, la cafeina, gaseosas,
chocolate. SIGNOS: Disminucion de
la circulacion, obstruccion capilar,
coagulos de sangre, varices,
problemas de corazon.

1 2 3 4 5

28. Plaquetas con aureola -
esparcimiento de las plaquetas como
alas de mariposa. Causa:
Posiblemente debido al pH alterado,
terreno bioldgico, toxicidad interna,
los acidos grasos poli-insaturados en
exceso Yy los carbohidratos.

1 2 3 4 5

Recuento de plaquetas basado en escaneo:

___debajo de lo normal

encima lo normal

Formaciones de Cristal

29. Cristales. Colesterol, formas

trapezoidales. CAUSA: digestiones

! pobres de grasas, colesterol LDL,

(peligroso si LDL bajo). SIGNOS:

presion arterial alta, las arterias

obstruidas, acumulacién de placa.
1 2 3

30. Cristales. Triglicéridos, placa
aterosclerédtica. Aparece como el
vidrio roto. Causa: Mal digestion de
grasas, pH alterado, carga mineral
baja.

12 3 45

" 31. Cristales. Cuadrados- Causa:
Los problemas neurolégicos.
Circular- Sistema inmunoldgico
inactivo o deficiente, no eliminacién
de toxinas. Signos: muy nerviosa,
dolores de cabeza, deprimido,
apatico, sin objetivo, hiperactivo e
irritable.

12 3 45

32. Cristales. Brillante de color
(naranja / rojo) Causa: el exceso
de acido urico. Signos:
enfermedades autoinmunes,
artritis, gota, mala lubricacion.

3 4

Proteinas Sanguineas

Tres de las proteinas de la sangre son la albumina,
globulina y fibrinégeno. Una alta relacion albumina /
globulina o A/ G es un signo de buena salud. No
podemos ver estas proteinas en la sangre, pero podemos
ver fibrinégeno cuando comienza a activar y se vuelve
fibrina. Al ver hebras de fibrina se desarrollan en la
imagen, dependiendo de la velocidad e intensidad, es una
sefial de la sangre puede ser un poco grueso y esto

g 33. Formaciones de fibrina.
Aguijas fibrosos (fibrinégeno) en el
suero denotan hiper-proteinemia,
sangre mas gruesa, congestiones,
la inflamacién, el estrés higado,
posible desequilibrio del pH del
tejido conectivo. Causa: Las
toxinas, drogas, alcohol, tabaco,
exceso de proteina. Signos:
indigestién, ardor de estémago,
hinchazén, gases, dificultad para
respirar con el ejercicio, fatiga,
dolores de cabeza, dolores de
espalda. Enfermedades
autoinmunes.

3 4 5

Otros elementos de la sangre

34. Particulas de plasma. Causa: los
elementos normales de la sangre que
pueden ser quilomicrones - particulas
de grasa - lipoproteinas, globina y
organelos celulares de degradacion
celular, bacterias Forma-L. Cual es, no
se puede conocer a través de la mera
apariencia.

__ Normales
__ Pocos (anabdlico)
__ Muchos (grasa or catabdlico)

35. Bacterias formas. Doble de
esporas, barras de peso, formas de
varilla, pueden aparecer como los
estreptococos (como un collar de
cuentas) o estafilococos (como lego
bloques en forma de gancho, etapas
bacterias, indica estresantes
inmunoldgicos que si se lleva a
extremos puede poner en peligro la
salud Causa: insuficiencia inmune,
intestino permeable, terreno fuera,
Signos: mil cosas.

1 2 3 4

i 36. Hebras mielina. Gusanos, mirando
filamentos tenues méviles delgados.
Causa: ruptura de la membrana de
todas las particulas celulares y sub-
celulares. En general resulta de la
separacion de ciertos constituyentes
patolégicos que tienen una alta
proporcién de lipidos. PH alterado.
Signos: cualquier cosa es posible.

1 2 3 4 5

37. Formaciones de la mielina. Mas
grueso, expansivo, gusano, aparicion
de hongos. Causa: desglose
membrana de todas las particulas
celulares. Signos: Muchos sintomas,
hongo del dedo del pie, problemas de
la piel, de descomposicion de la
sangre.

1 2 3 4 5

38. Formas de fosfolipidos. Formas
circulares de color gris oscuro. Causa:
Fosfolipidos constituyen el 25-30% del
peso seco del protoplasma celular.
Cuando se produce la muerte celular,
los lipidos son liberados y se re-
combinan para muchas y diversas
estructuras. Ellos aparecen como
esferas bacterianas. Algunos
profesionales de la salud se
correlacionan esta patologia boca y
metales pesados. Signos: Muchas
cosas, los procesos de degradacion,
pensamiento confuso, problemas del
sistema nervioso central.

1 2 3 4 5

39. Hongos levaduriformes. Formas
gris claro o circular de color blanco o
globular. Causa: las grasas liberadas
cuando mueren las células que forman
las bacterias. Algunos nutricionistas los
relacionan con cuestiones de levadura
y azucar. Signos: Sarpullido o hijo,
hongos ufias de los pies, manchas
blancas en la boca, la picazon.

1 2 3

40. Los protoplastos / placa: Formas
que pueden tener muchas apariencias,
como rocas o grandes gusanos,
parasitos o cintas, translicida, soélida.
Causa: Una fusién de todas las toxinas
del plasma, acidosis, cambios en el
medio ambiente interno. Efectos: La
mala circulacioén, fatiga/agotamiento,
dolor en las articulaciones/los tejidos,
indica degeneracion o el potencial para
la enfermedad.

1 2 3 4 5

41. Formas de micoplasmas -
También podria ser granulos de grasa
en las células. Causa: Los cambios en
el pH, la infeccion de bajo grado, el
estrés, la falta de suerio, la tensidn
fisica, el exceso de trabajo. Efectos:
fatiga, dolor, mala circulacién, mala
nutricién o la digestion, muchas cosas.
1 2 3 4 &

Esta hoja es sélo para la educacion de salud y no
esta destinado a ser utilizado para cualquier forma
de diagnostico, el andlisis, la evaluacion, el ensayo
o prueba clinica / proceso. ©2014 BIOMEDX




